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InEpilepsy Google Play Store Yükleme

1.

Uygulama 
İndirme

1.1 
İndirme Adımları 

Google Play Store
inEpilepsy anahtar 
kelimesini yazarak 
uygulamayı arayın ve 
Yükle butonuna 
tıklayıp indirin. 

InEpilepsy uygulamasını Google Play Store’ dan cihazınıza ücretsiz yükleyebilirsiniz. 



Uygulama Giriş Yapma

1.

Uygulama 
İndirme

1.2
Uygulama Giriş

Şifrenizi yenilemek için Şifremi 
unuttum metnine tıklayın.

Giriş Yap
Tüm bilgilerinizi girdikten 
sonra Giriş Yap butonuna 
tıklayın.

Hesabınız yok mu?
Bir hesabınız yoksa yeni bir hesap 
oluşturun. Bunun için Hesabınız yok mu?
metnine tıklayın.

Giriş Bilgileri
Giriş yapmak için kayıtlı 
olduğunuz e-mail adresini ve 
şifrenizi eksiksiz doldurun.

Şifremi Unuttum ?

Misafir Giriş
Bir hesabınız olmadan uygulamayı 
kullanıp inceleyebilirsiniz.



Uygulama Kayıt Olma

1.

Uygulama 
İndirme

1.3
Uygulama Kayıt

Kayıt Bilgileri
Kayıt olmak için adınız, soyadınız, 
telefon numaranız, e-mail, şifrenizi 
girin. Uygulamaya kaydınızı yaparak 
Hizmet Şartlarını ve Gizlilik 
Politikasını kabul etmiş olursunuz. 
Hizmet Şartlarını ve Gizlilik 
Politikasını incelemek için metnin 
üzerine tıklayın.

Kayıt Ol
Tüm bilgilerinizi eksiksiz 
doldurduktan sonra kayıt olmak için 
Kayıt Ol butonuna tıklayın.

Zaten Hesabınız Var mı?
Bir hesabınız var ise tıklayın. 
Giriş Yap ekranına 
yönlendirilirsiniz.

Kayıt olmak için aşağıdaki bilgileri eksiksiz doldurmalısınız. E-mail adresi ve şifreniz hesabınıza tekrar giriş yapmanız içindir. 
Cihaz ID bilgisi için bilekliğe ihtiyacınız olacak. Her bilekliğin cihaz ID si farklıdır. Uygulamaya kaydınızı yaparak Hizmet
Şartlarını ve Gizlilik Politikasını kabul etmiş olursunuz.



Uygulama SMS ve Arama İzinleri

1.

Uygulama 
İndirme

1.4
Uygulama İzinleri

Acil epileptik durumlarda 
yakınlarınızın bilgilendirilmesi 
için SMS ve çağrılarının 
yönetilmesine izin verin.

Uygulamanın telefon etmesi 
ve çağrıları yönetmesine izin 
verin.

Uygulamanın SMS mesajları 
göndermesine ve 
görüntülemesine izin verin.



Uygulama Pil Kısıtlama İzinleri

1.

Uygulama 
İndirme

1.4
Uygulama İzinleri
(Devam)

Uygulamanın verimli 
çalışabilmesi için batarya 
kısıtlamalarını kaldırılması 
gerekir. Bunun için 
Ayarlara git butonuna tıklayın.

Uygulama  Bilgileri 
sayfasından Pil tasarrufu 
seçeneğini bulun ve üzerine 
tıklayın.

Uygulamanın pil kısıtlamalarını 
kaldırmak için Kısıtlama Yok 
seçeneğini seçin. 



Uygulama Hakkında

1.

Uygulama
İndirme

1.4
Uygulama İzinleri
(Devam)

Bu uygulama epilepsi 
hastaları için geliştirilmiştir. 
Size en doğru sonuçları 
verebilmek için yapay zeka 
tabanlı algoritmayla çalışan  
uygulama siz kullandıkça 
gelişecek şekilde 
tasarlanmıştır. 
Bu ekranı bir daha 
görmemek için Bir daha 
gösterme kutucuğunu 
işaretleyebilirsiniz. Tamam
tıklayıp devam edin.

Uygulamayı kullanırken 
kaydedilen verilerinizi 
web sitemiz üzerinden 
görüntülemek veya 
doktorunuzla paylaşmak 
için verilerinizin 
sunucuya gönderilmesine 
izin vermelisiniz.  
Bunun için Gönder
kutusunu işaretleyin ve   
Tamam tıklayıp devam 
edin.



Uygulama İzinleri

1.

Uygulama
İndirme

1.4
Uygulama İzinleri 
(Devam)

Acil epileptik 
durumlarda yakınlarınıza 
konumunuz hakkında 
bilgi gönderilebilmesi 
için uygulamanın 
konumunuza erişmesi 
gerekir. Bunun için İzin 
iste butonuna tıklayın. 

Uygulamanın 
konumunuza erişebilmesi 
için ‘Her zaman izin ver’ 
seçeneği varsa onu seçin. 
Yoksa Yalnızca uygulama 
kullanılırken izin ver
seçeneğiyle devam edin.



Uygulama İndirme

1.

Uygulama
İndirme

1.4
Uygulama İzinleri
(Devam)

Artık uygulamayı kullanmaya hazırsınız. 
Uygulamayı kullanmanıza yardımcı olacak 
uygulama içi yardımlar size kullanım 
hakkında ekranda küçük mesajlar 
gösterecektir. Bunun için Yardımı aç 
butonuna tıklayın. 
Uygulama içi yardımları görmek 
istemiyorsanız Hayır’a basıp devam 
edebilirsiniz. 

Yardım aç



Bluetooth ile Bilekliği Uygulama ile Eşleştirme

2.

Ana Sayfa

2.1
Bluetooth ile Cihazı 
Bağlama

Uygulamayı indirdikten sonra ekrandaki kalbin gri olduğu göreceksiniz. Size bilekliğin bağlı olmadığını gösterir. Bu ekranda
uygulamayı kullanmaya başlamadan önce bluetooth ile bilekliğin bağlantısını yapmanız gerekir. Bunun için bilekliği yakınınızda
bulundurun. Bilekliği kullanmadan önce şarj etmeyi unutmayın.

Telefonunuzun 
bluetooth verisini 
açmak için tıklayın.

Bluetooth ile uygulamanın 
eşleşebilmesi için bilekliği 
kullanıma açın. (ON)

Bluetooth’u aç



Bluetooth ile Bilekliği Uygulama ile Eşleştirme

2.

Ana Sayfa

2.1
Bluetooth ile Cihazı 
Bağlama
(Devam)

Telefonunuzun 
bluetooth verisini açın.

Şuanda bileklik ve 
uygulama arasında bağlantı 
yok. Bilekliği bağlamak için 
buraya tıklayın.

Uygun cihazı bulmak 
için tıklayın.

Bilekliğin arkasındaki 
barkod altında yazan kodla 
eşleşen veriyi seçin.

Bilekliği bağlamak için öncellikle telefonunuzun bluetooth verisini açmalısınız. Daha sonra bilekliğin arkasında bulunan kod 
ile eşleşen veriyle uygulamayı eşleştirin.



Ana Sayfa 

2.

Ana Sayfa

2.2
Genel Bakış

Bileklik ve uygulama arasında bağlantı 
durumunu gösterir. Buraya tıklayarak 
bilekliğin uygulama ile  bağlantısını 
kesebilirsiniz.

Bilekliğin pil durumu hakkında 
bilgi verir.

Bileklik ve uygulama arasında bağlantının sağlandığını ekrandaki kalbin yeşil olmasıyla anlayabilirsiniz. Bilekliğin bağlanmasıyla 
ekrana farklı özellikler gelecektir. Burada bilekliğin pil durumunu takip edebilir yada bileklikle olan bağlantıyı kesebilirsiniz. 

Aktif Batarya



Ana Sayfa

2.

Ana Sayfa

2.2
Genel Bakış
(Devam)

Uygulamada sizi karşılayacak ilk ekran burasıdır. Kalp simgesi
epileptik durumunuz hakkında size bilgi verir ve durumlarına göre
renk değiştirir.
Ayrıca üzerine iki saniye basılı tutmanız durumunda yakınınız

aranacaktır. Bu sayede önceden aldığınız bir nöbet uyarısında
yakınlarınıza en hızlı şekilde ulaşmanızı sağlayacaktır. Bunun için
öncelikle Yakınlarım sayfasında en az bir yakınınızı eklemeyi
unutmayın.

Kalp simgesinin gri olması bileklik ile bağlantı yapılmadığını 
gösterir.

Kalp simgesinin turuncu olması Beklenen Nöbet durumunu 
gösterir.

Kalp simgesinin yeşil olması durumunuzun iyi olduğunu 
gösterir.

Kalp simgesinin kırmızı olması Epileptik Nöbet geçirildiğini 
gösterir.

Kalp simgesinin sarı olması Epileptik Olmayan Nöbet 
geçirildiğini gösterir.



Ana Sayfa

2.

Ana Sayfa

2.2 
Genel Bakış
(Devam)

Herhangi bir epileptik durumda sesli bir uyarı alırsınız. Bu ekran herhangi bir nöbet anında size epileptik durumunuz hakkında
bilgi verecektir.

Herhangi bir epileptik durumda 
gelen uyarı bildirimidir. Burada 
epileptik durumunuz hakkında 
bilgi gösterilir.

Epileptik durumunuz normal veya 
nöbet olarak değişebilir.

Uyarı

Önsel Epileptik Durum

Epileptik Durum

Nöbet Türü

Önsel epileptik durum size 
beklenen bir nöbetin 
gerçekleşebileceğini bildirir. Aksi 
halde durumunuz normal olarak 
bildirilir.

İki çeşit nöbet durumunu 
vardır. Epileptik ve Epileptik 
olmayan. Burada geçirdiğiniz 
nöbet hakkında bilgi 
edinirsiniz.



Gezinme Sekmesi

2.

Ana Sayfa

2.3
Gezinme Sekmesi

Ana Ekran
Uygulamada sizi karşılayan ilk 
açılış ekranıdır. Epileptik 
durumunuzu takip edeceğiniz 
ekran burasıdır.

İlaç Hatırlatma
Kullandığınız ilaçlara hatırlatıcı bir zaman 
ayarlayarak ilaç saatinde size bildirim 
gelmesini sağlayabilirsiniz. Burada ilaç 
ekleyebilir, silebilir ve ilaç kullanım 
geçmişinizi görebilirsiniz.

Kayıtlar
Tüm epileptik durumlarınızın 
kaydedildiği yer burasıdır. Başlangıç 
ve bitiş zamanını seçerek bir kriz 
durumunu ekleyebilirsiniz. 

Ayarlar
Burası uygulama içindeki tüm 
ayarları yönettiğiniz yerdir. Ayrıca 
burada doktor seçimi yaparak 
verilerinizi doktorla 
paylaşabilirsiniz.

Acil Hasta Yakınları
Burası, acil durum da ulaşılacak 
yakınlarınızın bulunduğu yerdir. Kişileri 
ekleyebilir ve silebilirsiniz.



İlaç Hatırlatma

3.

İlaç Hatırlatma

3.1 
Genel Bakış

İlaçlar
Eklediğiniz tüm ilaç 
listesine buradan 
ulaşabilirsiniz. İlaç 
kullanım detaylarını 
ilacın üzerine 
tıkladığınızda görebilir ve 
düzenleyebilirsiniz.

İlaç Ekleme Butonu
Buraya tıklayarak ilaç 
ekleyebilirsiniz.

İlaç Kullanım Geçmişi
Burada geçmişteki tüm ilaç 
kullanımlarınızın listesine 
ulaşabilirsiniz.

İlaç Kullanım Durumu
Kullanılmamış

İlaç Kullanım Durumu
Kullanılmış

Bu uygulama ile kullandığınız ilaçların takibini sağlayabilirsiniz. Bunun için kullandığınız ilaçları ekleyin. İlaçlarınızın kullanma saati 
ve dozlarını ayarladıktan sonra  ilaç alma saatlerinde uyarılacaksınız. Bu sayede gereksiz ilaç kullanımı ve ilaç almayı unutma gibi 
sorunların önüne geçilecektir. Ayrıca geçmişteki tüm ilaç kullanımlarınızı da görebilirsiniz. 



İlaç Ekleme

3.

İlaç Hatırlatma

3.2
İlaç Ekleme

İlaç Listesi
Buraya tıkladığınızda bir ilaç 
listesi karşınıza çıkar. Burada 
hatırlatılmasını istediğiniz 
ilaçları ekleyebilirsiniz. Ayrıca 
arama yaparak ekleyeceğiniz 
ilacı daha hızlı bulabilirsiniz. 

Hatırlatma Zamanı Ekleme
Buraya tıkladığınızda ilaç 
kullanım vaktini hatırlatacak 
belirli bir saat seçin.

Tüm seçimleri yaptıktan sonra 
Kaydet butonuna tıklayın.

Kaydet



İlaç Düzenleme

3.

İlaç Hatırlatma

3.3
İlaç Düzenleme

Eklediğiniz ilacın hatırlatma 
zamanını değiştirmek için 
üzerine tıklayıp yeni bir saat 
seçebilirsiniz. 

İlaç dozunun üzerine tıklayıp 
doz sayısını değiştirebilirsiniz.

Eklediğiniz ilaca birden fazla 
hatırlatma zamanı 
ekleyebilirsiniz.

Hatırlatma zamanını X 
işaretine tıklayarak 
silebilirsiniz.

Yaptığınız tüm değişikliklerin 
kaydedilmesi için Güncelle
butonuna tıklayın.

Bu ilacı hatırlatmayı 
tamamen kaldırmak için 
Hatırlatmayı sil metnine 
tıklayın.



Hasta Yakınları

4.

Hasta Yakınları

4.1 
Genel Bakış

Hasta Yakınları
Bu ekranda kaydettiğiniz tüm 
hasta yakınları listelenir. 

Hasta Yakını Ekleme
Buraya bastığınızda hasta 
ekleme ekranı açılır. 

Hasta yakınları bir kriz anında giden SMS ve arama  ile durumuzu ve bulunduğunuz konumu bildirilecek kişilerdir. Yakınlarınıza 
giden uyarılar oluşabilecek kötü durumların önceden engellemesini sağlayacaktır. Bu ekran hasta yakınlarınızın listelendiği ve 
eklendiği yerdir. Hasta yakını eklemek için bir sınır yoktur.



Hasta Yakını Ekleme

4.

Hasta Yakınları

4.2
Hasta Yakını Ekleme

Hasta Yakını Bilgileri 
Kaydedeceğiniz hasta yakınının 
adı, soyadı ve telefon numarası 
bilgilerini giriniz. 

Rehberden Seç 
Hasta yakınınızı rehberinizden 
seçerek ekleyebilirsiniz. Hasta 
yakını bilgileri otomatik olarak 
doldurulacaktır. Bunun için 
Rehberden seç metninin üzerine 
tıklayın.Hasta Yakınını Ekle

Son olarak hasta yakınını 
eklemek için Hasta yakını ekle 
butonuna tıklayın.

Hasta yakını bilgilerini eklerken telefon numarasını doğru girmeniz çok önemlidir. Telefon numaraları uluslararası biçimde (+
sonra ülke kodu, sonra numara) biçimlendirilmelidir. Doğru girilmezse, bu kişi bir nöbet uyarısı durumunda telefon araması 
veya SMS mesajı almayacak. Türkiye için örnek kullanım : +905XXXXXXXXX



Kayıtlar

5.

Kayıtlar

5.1
Genel Bakış

Epileptik

Epileptik 
Olmayan

Beklenen 
Nöbet

Manuel

Kayıtlar
Kaydedilen epileptik 
durumlarınızın hepsi 
burada listelenir. Ayrıca 
listelenmesini istediğiniz 
epileptik durumu 
seçebilirsiniz.

Ekle
Bir epileptik durumu 
manuel olarak buradan 
ekleyebilirsiniz. 

3 farklı epileptik durum vardır. 
Epileptik, Epileptik Olmayan ve 
Beklenen Nöbet. Manuel sizin 
eklediğiniz epileptik kayıtlardır.

Oluşan epileptik durumlarınızın tümü kaydedilir. Epileptik durum kayıtları size geçilmiş olan nöbetin başlangıç ve bitiş 
süresinin bilgisini verecektir. Bu kayıtları doktorunuzla paylaşmak durumunuz hakkında daha iyi bilgi edinmesini sağlayacaktır. 
Kaydedilen tüm epileptik durumlarınızın kaydına buradan ulaşabilirsiniz.  

Hatalı olduğunu  
düşündüğünüz kaydedilmiş 
bir epileptik duruma 
tıklayarak hatalı olarak 
bildirebilirsiniz.

Hatalı



Kriz Ekleme

5.

Kayıtlar

5.2
Kriz Ekleme

Kaydedeceğiniz krizin 
başlangıç zamanını seçin.

Kaydedeceğiniz krizin bitiş 
zamanını seçin.

Kriz anını kameraya aldıysanız 
bunu da ekleyerek 
doktorunuzla paylaşılmasını 
sağlayabilirsiniz. Bunun için 
Video ekle butonuna tıklayın 
ve kriz anının videosunu 
eklemek için seçin.

Bir kriz durumunu kaydetmek 
için Kaydet butonuna tıklayın.

Başlangıç Zamanı Bitiş Zamanı

Kaydet

Video Ekle

Burada Epileptik mi 
Epileptik Olmayan Nöbet 
mi geçirdiğinizi belirtin. 



Ayarlar

6.

Ayarlar

6.1
Genel Bakış

Kişisel bilgileriniz burada 
görüntülenir. Kişisel bilgilerinizi 
üzerine tıklayarak 
düzenleyebilirsiniz.

Uygulamadaki oturumunuzu 
sonlandırmak için Oturumu kapat 
tıklayın.

Ayarlar ekranı, tüm uygulama ayarlarını yönettiğiniz yerdir. 

Kullanıcı Bilgileri

Oturumu Kapat



Ayarlar

6.

Ayarlar

6.1
Genel Bakış
(Devam)

Yapay zeka modelinizi yeniden 
öğretebilir, önceki modelinize 
dönebilir yada varsayılan modele 
geçiş yapabilirisiniz.

Buradan doktorunuzu 
seçebilirsiniz.

Cihazın hassasiyet ayarını buradan 
güncelleyebilir, sunucuya verilerinin 
gönderilme tercihini 
güncelleyebilirsiniz.

Uygulama hakkında Bilgiler, Gizlilik 
Sözleşmesi ve Şartlar & Koşullarını 
görüntüleyebilirsiniz.

Buraya tıklayarak Whatsapptan
bizimle iletişime geçebilirsiniz.

Yapay Uyarı durumlarının ses 
seviyelerini ve bildirim 
durumlarını güncelleyebilirsiniz.

Buradan mevcut şifrenizi 
değiştirebilirsiniz.

Verilerinizi yedekleme veya paylaşma 
gibi işlemleri buradan yapabilirsiniz.

Diğer Ayarlar 

Şifre Değiştir

Yedekle

Hakkında

Uyarı Ayarları

Yapay Zeka Eğitimi

Doktor Seçimi

Whatsapp Destek



6.

Ayarlar

6.2
Yapay Zeka Eğitimi

Yapay Zeka Eğitimi

Uygulamayı kullanırken 
kaydedilen verilerinizi eğitime 
göndererek daha yüksek başarı 
oranına sahip yeni bir yapay 
zeka modeli oluşturabilirsiniz. 
Bunun için üzerine tıklayarak 
verilerinizi göndermeyi kabul 
edin. Ayrıca kaydedilmiş hatalı 
bulduğunuz verileri bildirdikten 
sonra yapay zekayı eğitin. Size 
daha doğru sonuçlar verecektir.

Yapay Zekayı Eğit Geçmiş Modele Dön

Varsayılan Modele Dön

Verilerinizi eğitime gönderdikten 
sonra eski yapay zeka modelinize 
dönmek isterseniz üzerine tıklayıp 
bir önceki modelinize geçmeyi 
kabul edebilirsiniz.

Yapay zeka modeliyle yaptığınız 
değişikliklerden sonra 
varsayılan modele dönmek 
isterseniz buradan geri 
dönebilirsiniz.



6.

Ayarlar

6.3
Diğer Ayarlar 

Diğer Ayarlar

Diğer Ayarlar
Hassasiyet seviyeleri hastanın 
nöbet algılama durumunu 
değiştirir. Örneğin aşırı hassas 
seçilir ise nöbet daha erken bir 
şekilde algılanır. Az hassasta ise 
nöbet algılama durumu biraz 
daha geç olur.

Sunucuya Veri 
Gönderme Durumu

Verilerinizi web sitemiz üzerinden 
görüntüleyebilmek veya 
doktorunuzla paylaşabilmeniz için 
sunucuya  veri göndermeyi kabul 
etmeniz gerekir. Sunucuya veri 
gönderme durumunuzu buradaki 
kutucuğu işaretleyerek  
değiştirebilirsiniz.

Uygulama İçi Yardım 
Gösterimi
Uygulama içi yardım gösterimi size 
uygulamanın kullanımı hakkında 
ekran küçük mesajlar gösterir. 
Bunu yalnızca bir kere yapar. Bu 
durumu sıfırlamak uygulama içi 
yardımları tekrardan 
gösterilmesini sağlar. Bunun için 
metinin üzerine tıklayın.



6.

Ayarlar

6.4
Uyarı Ayarları

Uyarı Ayarları

Uyarı Ses Seviyesi
Epileptik nöbet durumlarda size 
gelecek olan uyarının ses 
seviyesinin yüksekliğini buradan 
değiştirebilirsiniz. 

Nöbet Alarmı
Nöbet alarmları size herhangi bir 
epileptik durumda sesli bir uyarı 
verecektir. Buradan sesli uyarıyı açıp 
veya kapatabilirsiniz.

Nöbet Uyarı Mesajı 
Kullanıcı yakınının hangi nöbet 
durumlarında SMS ile 
bilgilendirilmesine buradan 
değiştirebilirsiniz. 



6.

Ayarlar

6.5
Şifre Değiştirme

Şifre Değiştir

Mevcut şifrenizi değiştirmek için 
öncelikle eski şifrenizi girin. Daha 
sonra belirlediğiniz yeni şifreyi 
girin.

Yeni şifrenizi kaydedilmesi için 
Şifre Değiştir butonuna tıklayın.



6.

Ayarlar

6.6
Doktor Seçimi

Doktor Seçimi

Verilerinizi doktorunuzla 
paylaşmak için burada 
listelenen doktorlardan 
seçim  yapabilirsiniz.

Doktor Listesi

Son olarak doktor seçiminizi 
kaydetmek için Doktor ekle 
butonuna tıklayın.

Doktor Ekle



6.

Ayarlar

6.7
Yedekleme

Yedekleme

Yedekle

Gönder

Yedekle ve Gönder

Dosyalara Erişme 
İzini

Verilerinizi daha sonra 
paylaşmak için 
yedekleyebilirsiniz.

Yedeklenmiş verilerinizi 
paylaşmak için bu seçeneği 
kullanabilirsiniz.

Verilerinizi yedeklemek ve 
aynı zamanda paylaşmak 
için bu seçeneği 
kullanabilirsiniz. Yedeklenmiş verilerinizi 

paylaşmak için 
uygulamanın 
cihazınızdaki dosyalara 
erişmesi gerekir. Bunun 
için İzin Ver seçeneğini 
seçin.

Oluşan tüm epileptik durumlar uygulama içinde kaydedilir. Bu verileri yedekleyebilir veya paylaşabilirsiniz.



6.

Ayarlar

6.8
Uygulama Hakkında

Uygulama Hakkında

Bizimle İletişime Geçin

Gizlilik Politikası

Şartlar & Koşullar

Burada yardım ve tüm 
görüşleriniz için mail atıp iletişime 
geçebilirsiniz.

Uygulama hakkındaki Gizlilik 
Politikasını  buradan 
inceleyebilirsiniz.

Uygulamanın Şart & Koşulları 
hakkında buradan bilgi 
edinebilirsiniz.



6.

Ayarlar

6.9
Whatsapp Destek

Whatsapp Destek
Whatsapp Destek hattımızdan bizimle dilediğiniz zaman sorun veya önerileriniz için iletişime geçebilirsiniz.

Mesajınızı yazıp gönderin.



Bileklik

7.

Bileklik

7.1
Genel Bakış

StatusPower

ofon
Bilekliğin kapalı olduğu 
durumdur.

Bilekliğin pil durumu 
hakkında bilgi verir. 
Şarja takılı durumda 
kırmızı ışığı yanar.

Bilekliğin açık olduğu 
durumda mavi ışık yanıp 
sönecektir.

Bilekliğin açık olduğu 
durumdur. 



8.

Yakınlarınız

Yardım İstekleri

8.1
SMS Gönderileri

Yakınlarınıza Giden Epileptik Durum Mesajı

Buraya tıklayarak haritayı 
açabilirsiniz.

Ayşe Özyılmaz

Herhangi bir epileptik durum 
oluştuğunda yakınınıza kullanıcı 
bilgisi, geçirdiği nöbet durumu ve 
bulunduğu konumu içeren bir SMS 
gönderilir.

Epilepsi nöbet anında sizi ve yakınlarınızı uyararak yakınlarınıza bulunduğunuz konumu içeren mesaj ile gönderilir. Nöbet 
esnasında bulunduğunuz yer görsel harita ile yakınlarınıza anında mesaj olarak iletilecek ve nerede olduğunuz anında 
tespit edilecek.



8.

Yakınlarınız

Yardım İstekleri

8.2
Giden Arama 

Acil Epileptik Durumda Yakınlara Giden Arama

Yakınınıza giden arama 
cevaplandığında durumuzun 
hakkında bilgi verebilir ve 
oluşabilecek kötü durumları 
önceden engelleyebilirsiniz. 

Epilepsi nöbeti gelmeden 180 saniye önce siz ve yakınlarınız uyarılır. Nöbet geçirmeden önce aldığınız uyarı sayesinde; 
uygulama içindeki acil arama özelliği ile yakınlarınıza hızlıca arama yapabilir ve durumunuzu bildirebilirsiniz. 



9.

Bildirimler

9.1
Epileptik Durum

Epileptik Durum Bildirimleri

Herhangi bir epileptik durum 
oluştuğunda ekranınıza düşen 
bildirim ile uyarılırsınız.

Nöbet geçirilmeden önce ekranınıza bildirim düşer ve yakınlarınıza bilgi gönderilir. Nöbet geçirmeden önce aldığınız uyarı
ile kendinizi güvenli bir pozisyona alarak, düşme çarpma vb. risklerine karşı korumuş olursunuz. Böylece etrafınızdaki ve
uzağınızdaki kişilerden acil yardım alabilirsiniz.



9.

Bildirimler

9.2
İlaç Hatırlatma

Uygulama İçinde İlaç Hatırlatma 

Ana sayfada ilaç hatırlatma 
bildirimlerini göreceksiniz. Burada 
ilacın kullanım durumunu 
Kullandım veya Kullanmadım
şeklinde kaydedin. 

Uygulama içindeki hatırlatmalar kullandığınız ilaçların takibini sağlar. İlaçlarınızın kullanma saati ve dozları ayarlayarak ilaç 
alma saatlerinde uyarılacaksınız. Bu sayede gereksiz ilaç kullanımı veya ilaç almayı unutma gibi sorunlar çözülecektir.



9.

Bildirimler

9.3
Bileklik Bağlantı Kopukluğu

Bileklik Bağlantı Kopukluğu

Bilekliğe yeniden bağlanmak için 
Bağlan butonuna tıklayın. Başka bir 
bileklikle bağlantı sağlayacaksanız 
Değiştir butonuna tıklayın.

Bileklikle uygulama arasındaki bağlantı kopukluğu oluştuğunda ekranınızda aşağıdaki uyarı çıkar. Bilekliğin uzağınızda 
olması veya pilinin bitmesi gibi durumlar bağlantı kopukluğuna neden olabilir. Bunun için öncelikle bilekliğin açık olduğuna 
emin olun. Daha sonra tekrar bağlanmayı deneyin.


